Brosura pacientului - varianta de printat

EURneffy 2 mg (spray nazal cu adrenalina)

Cum sa identificati o reactie alergica severa

Utilizati EURneffy la primele semne sau simptome ale unei reactii alergice severe dupa expunerea
la un alergen. Simptomele potinclude:

o Mancarimi ale pielii

o Eruptii in relief pe piele (precum cele provocate de urzici)
. nrosire a fetei

o Umflare a buzelor, gatului, limbii, méainilor si picioarelor
. Respiratie suieratoare

o Raguseala

. Dificultate la respiratie

. Greata

. Varsaturi

o Crampe la stomac

J Pierderea constientei

o Neliniste

o Batai rapide ale inimii

. Convulsii

o Diaree (scaune moi)

. Pierdere a controlului vezicii urinare

NU ezitati sa utilizati medicamentul deoarece severitatea simptomelor se poate schimba rapid.

Asigurati-va ca dumneavoastra, copilul dumneavoastra, familia, persoana care are grija de
dumneavoastra, colegii si profesorii, stiu cum si cand sa utilizeze EURneffy .

Materialul video poate fi vizionat la www.Eurneffy.eu scanand acest cod QR.
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Depozitare si manipulare

Fiecare dispozitiv EURneffy pentru o singura utilizare, contine o doza de adrenalina si este livrat intr-
un blister cu instructiuni de utilizare.

Este important sa aveti mereu ladumneavoastra 2 dispozitive EURneffy daca este necesara o adoua
doza.

EURneffy nu necesitd conditii speciale de péstrare. in caz de congelare accidentald, sprayul nazal
nu va functiona. Lasati sprayul nazal sa se decongeleze timp de cel putin o ora; nu il utilizati in cazul
in care continutul este inca congelat sau nu s-a decongelat complet. Congelarea nu afecteaza
perioada de valabilitate a medicamentului.

Asigurati-va ca verificati data de expirare a EURneffy si obtineti un alt produs inlocuitor Thainte de
expirare.

Informatii despre cum si cand se utilizeaza spray-ul nazal EURneffy 2 mgin caz de urgenta.

EURnNeffy este un spray nazal eliberat pe baza de prescriptie medicala, utilizat pentru tratamentul
de urgenta al reactiilor alergice (inclusiv anafilaxie) la copii si adulti cu greutatea = 30 kg.

Instructiuni de utilizare corecta pentru pacienti & ingrijitorii acestora.

Acest ghid este conceput pentru a va oferi informatii cu privire la ce trebuie sa faceti in cazul unei
reactii alergice severe sau anafilaxie. Atat pacientii, cat si ingrijitorii acestora trebuie sa se
familiarizeze cu acest ghid pentru a se asigura ca pot recunoaste simptomele unei reactii alergice si
stiu cum sa administreze in siguranta si eficient spray-ul nazal EURneffy 2 mg.

1. Prindere
Tineti sprayul nazal cu degetul mare pe partea de jos a pistonului si cate un deget de-o
parte si de alta a duzei.
NU trageti si nu impingeti pistonul.
NU efectuati pulverizari prealabile sau de incercare; fiecare spray nazal contine o singura
doza.

2. Pozitionare

Introduceti varful sprayului nazalintr-o nara pana cand degetele va ating nasul. Tineti duza dreapta
in nas, indreptata spre frunte.

3. Apasati
Apasati ferm pistonulin sus pdna cand se declanseaza si pulverizeaza in nara.
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NU inclinati sprayul nazal catre peretele interior sau exterior al nasului.

Dupa utilizarea EURneffy

Solicitati imediat asistenta medicala de urgenta pentru monitorizarea atenta a episodului
anafilactic si pentru cazul in care va fi necesar un tratament suplimentar. Daca nu puteti
efectua apelul, rugati pe altcineva sa sune in locul dumneavoastra.

n timpul utilizarii EURneffy

De preferinta, pacientii trebuie sa stea intinsi pe spate, cu picioarele ridicate, dar trebuie sa
se ridice Tn sezut daca au dificultati respiratorii. Pacientii inconstienti trebuie intinsi pe o
parte, in pozitia laterala de siguranta pentru a preveni sufocarea. Daca simptomele nu dispar,
ar trebui sa ramaneti cu o alta persoana pana primiti asistenta medicala.

Monitorizarea simptomelor pacientului

Daca simptomele continua sa se agraveze sau reapar dupa aproximativ 10 minute sau in
cazul oricarei erori de administrare, utilizati o a doua doza folosind un nou spray nazal
EURNeffy in ACEEASI nara ca prima doza si solicitati imediat asistenta medicala de urgenta.

Utilizati EURneffy la primele semne sau simptome ale unei reactii alergice.
severe.

Ce este EURneffy?

EURNeffy este un spray nazal cu adrenalina pentru adulti si copii cu o greutate peste 30 kg,
pentru tratamentul de urgenta al reactiilor alergice, inclusiv anafilaxie (reactie alergica
brusca, severa, care pune uneori viata in pericol), cauzate de intepaturi sau muscaturi de
insecte, alimente, medicamente si alti alergeni (substante care provoaca alergii), precum si
anafilaxia idiopatica (cauza alergiei nu este cunoscuta) sau anafilaxia indusa de efortul fizic.
Materialele educationale pentru EURneffy, inclusiv o copie a prospectului siinstructiunile de
utilizare, sunt disponibile online la adresa www.EURneffy.eu sau scanand codul QR de mai

Raportarea reactiilor adverse

Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra, farmacistului
sau asistentei medicale. Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest
prospect. De asemenea, puteti raporta reactiile adverse direct la Agentia Nationala a
Medicamentului si a Dispozitivelor Medicale din Roménia:

Str. Aviator Sanatescu nr. 48, sector 1, Bucuresti, 011478- RO,

e-mail: adr@anm.ro,

Website: www.anm.ro
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Raportand reactiile adverse, puteti contribui la furnizarea de informatii suplimentare privind
siguranta acestui medicament. Reactiile adverse suspectate se pot raporta si catre
reprezentanta locala a detinatorului autorizatiei de punere pe piata, la urmatoarele date de
contact:

PV.ro@biomapass.com

ALKPV.RO@biomapas.com

Sufar de o reactie alergica severa si/sau anafilaxie.

Nu ma pot ajuta singur/a, va rog sa urmati instructiunile din aceasta brosura pentru a-mi
administra adrenalina.

Pentru aceasta, trebuie sa utilizati produsul EURneffy.

Solicitati asistenta medicala de urgenta dupa utilizare.
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