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Broșura pacientului - varianta de printat  

EURneffy 2 mg (spray nazal cu adrenalină) 

 

Cum să identificați o reacție alergică severă 

Utilizați EURneffy la primele semne sau simptome ale unei reacții alergice severe după expunerea 
la un alergen. Simptomele pot include: 

• Mâncărimi ale pielii 

• Erupții în relief pe piele (precum cele provocate de urzici) 

• Înroșire a feței 

• Umflare a buzelor, gâtului, limbii, mâinilor și picioarelor 

• Respirație șuierătoare 

• Răgușeală 

• Dificultate la respirație 

• Greață 

• Vărsături 

• Crampe la stomac 

• Pierderea conștienței 

• Neliniște 

• Bătăi rapide ale inimii  

• Convulsii 

• Diaree (scaune moi) 

• Pierdere a controlului vezicii urinare 

 

NU ezitați să utilizați medicamentul deoarece severitatea simptomelor se poate schimba rapid. 

Asigurați-vă că dumneavoastră, copilul dumneavoastră, familia, persoana care are grijă de 
dumneavoastră, colegii și profesorii, știu cum și când să utilizeze EURneffy . 

Materialul video poate fi vizionat la www.Eurneffy.eu  scanând acest cod QR. 
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Depozitare și manipulare 

Fiecare dispozitiv EURneffy pentru o singură utilizare, conține o doză de adrenalină și este livrat într-
un blister cu instrucțiuni de utilizare. 

Este important să aveți mereu la dumneavoastră 2 dispozitive  EURneffy dacă este necesară o a doua 
doză. 

EURneffy nu necesită condiții speciale de păstrare. În caz de congelare accidentală, sprayul nazal 
nu va funcționa. Lăsați sprayul nazal să se decongeleze timp de cel puțin o oră; nu îl utilizați în cazul 
în care conținutul este încă congelat sau nu s-a decongelat complet. Congelarea nu afectează 
perioada de valabilitate a medicamentului. 

Asigurați-vă că verificați data de expirare a EURneffy și obțineți un alt produs înlocuitor înainte de 
expirare. 

Informații despre cum și când se utilizează spray-ul nazal EURneffy 2 mg în caz de urgență. 

EURneffy este un spray nazal eliberat pe bază de prescripție medicală, utilizat pentru tratamentul 
de urgență al reacțiilor alergice (inclusiv anafilaxie) la copii și adulți cu greutatea ≥ 30 kg. 

Instrucțiuni de utilizare corectă pentru pacienți & îngrijitorii acestora. 

Acest ghid este conceput pentru a vă oferi informații cu privire la ce trebuie să faceți în cazul unei 
reacții alergice severe sau anafilaxie. Atât pacienții, cât și îngrijitorii acestora trebuie să se 
familiarizeze cu acest ghid pentru a se asigura că pot recunoaște simptomele unei reacții alergice și 
știu cum să administreze în siguranță și eficient spray-ul nazal EURneffy 2 mg. 

1. Prindere  
Țineți sprayul nazal cu degetul mare pe partea de jos a pistonului și câte un deget de-o 
parte și de alta a duzei. 
NU trageți și nu împingeți pistonul. 
NU efectuați pulverizări prealabile sau de încercare; fiecare spray nazal conține o singură 
doză. 

2. Poziționare 

Introduceți vârful sprayului nazal într-o nară până când degetele vă ating nasul. Țineți duza dreaptă 
în nas, îndreptată spre frunte. 

3. Apăsați 
Apăsați ferm pistonul în sus până când se declanșează și pulverizează în nară. 
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NU înclinați sprayul nazal către peretele interior sau exterior al nasului. 
 
După utilizarea EURneffy 
Solicitați imediat asistență medicală de urgență pentru monitorizarea atentă a episodului 
anafilactic și pentru cazul în care va fi necesar un tratament suplimentar. Dacă nu puteți 
efectua apelul, rugați pe altcineva să sune în locul dumneavoastră. 
În timpul utilizării EURneffy 
De preferință, pacienții trebuie să stea întinși pe spate, cu picioarele ridicate, dar trebuie să 
se ridice în șezut dacă au dificultăți respiratorii. Pacienții inconștienți trebuie întinși pe o 
parte, în poziția laterală de siguranță pentru a preveni sufocarea. Dacă simptomele nu dispar, 
ar trebui să rămâneți cu o altă persoană până primiți asistență medicală. 
Monitorizarea simptomelor pacientului 
Dacă simptomele continuă să se agraveze sau reapar după aproximativ 10 minute sau în 
cazul oricărei erori de administrare, utilizați o a doua doză folosind un nou spray nazal 
EURneffy în ACEEAȘI nară ca prima doză și solicitați imediat asistență medicală de urgență. 
 
Utilizați EURneffy la primele semne sau simptome ale unei reacții alergice. 
severe. 
 
Ce este EURneffy? 
EURneffy este un spray nazal cu adrenalină pentru adulți și copii cu o greutate peste 30 kg, 
pentru tratamentul de urgență al reacțiilor alergice, inclusiv anafilaxie (reacție alergică 
bruscă, severă, care pune uneori viața în pericol), cauzate de înțepături sau mușcături de 
insecte, alimente, medicamente și alți alergeni (substanțe care provoacă alergii), precum și 
anafilaxia idiopatică (cauza alergiei nu este cunoscută) sau anafilaxia indusă de efortul fizic. 
Materialele educaționale pentru EURneffy, inclusiv o copie a prospectului și instrucțiunile de 
utilizare, sunt disponibile online la adresa www.EURneffy.eu sau scanând codul QR de mai 
jos. 

 
 
Raportarea reacțiilor adverse 
Dacă manifestați orice reacții adverse, adresați-vă medicului dumneavoastră, farmacistului 
sau asistentei medicale. Acestea includ orice posibile reacții adverse nemenționate în acest 
prospect. De asemenea, puteți raporta reacțiile adverse direct la Agenția Națională a 
Medicamentului și a Dispozitivelor Medicale din România: 
Str. Aviator Sănătescu nr. 48, sector 1, Bucuresti, 011478- RO, 
e-mail: adr@anm.ro,  
Website: www.anm.ro 
 

mailto:adr@anm.ro
http://www.anm.ro/
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Raportând reacțiile adverse, puteți contribui la furnizarea de informații suplimentare privind 
siguranța acestui medicament. Reacțiile adverse suspectate se pot raporta și către 
reprezentanța locală a deținătorului autorizației de punere pe piață, la următoarele date de 
contact: 
 PV.ro@biomapass.com 
ALKPV.RO@biomapas.com 
 
 
Sufăr de o reacție alergică severă și/sau anafilaxie. 
Nu mă pot ajuta singur/ă, vă rog să urmați instrucțiunile din această broșură pentru a-mi 
administra adrenalină. 
Pentru aceasta, trebuie sa utilizați produsul EURneffy. 
Solicitați asistență medicală de urgență după utilizare. 
 
Locația produsului EURneffy.................. 
Nume..................... 
Rudă/contact de urgență și număr de telefon...................... 
 
 

mailto:PV.ro@biomapass.com
mailto:ALKPV.RO@biomapas.com

